
旅行の記録                    2015 年 8 月 8 日～8 月 9 日 

2015 年      研究室旅行  in 神鍋高原 
 

 

 

 

 

 今年度，木村研では研究室旅行として 8/8～9の期間に兵庫県北部の神鍋高原と竹田城跡を訪れた．今回の旅行

では，高原でのレジャーを 2日間満喫し，童心に帰ることができたので，以下に報告する． 

 

1 日目（8/8） アップかんなべ かんなべ jelly 

 朝に京大桂キャンパスを出発し，1日目の目的地である神鍋高原に向かった．昼食は『かんなべ jelly』（写真 1）

というコワーキングハウスの一室で『道の駅 神鍋高原』のパンを全員で食べた．『かんなべ jelly』はコワーキン

グスペースとシェアオフィスを提供し，また一階ではとちの実カフェというおしゃれなカフェが楽しめる施設で

ある．『かんなべ jelly』は気さくで優しいご夫婦が経営されている．昼食ではご夫婦におにぎりをふるまってい

ただいた．おいしいパンとおにぎりでお腹を満たし，いよいよレジャーに移った． 

レジャーでは，パラグライダーとグラススキーの 2組に分かれた．グラススキーでは，高原の風を切り芝生の

上を滑走し気持ちよさそうだった(写真 2)．パラグライダーでは，数名がインストラクターの方々に叱咤激励を

受けたが，皆雄雄しく空に羽ばたくことができた(写真 3)．3 時間ほど楽しんだあと，『名色ホテル』のコテージ

に向かった．ホテルの大浴場は最高に気持ちよかった．夕食は BBQ で，木村先生が焼いてくださったお肉はと

ても美味しかった（写真 4）．その後 2 次会に移り，お酒を飲みながら将来を語り合った．また，深夜に元気のあ

る者で花火を楽しんだ． 

 

  

写真 1 かんなべ jelly                写真 2 グラススキー 
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写真 3 パラグライダー                   写真 4 BBQ 

 

  

写真 5 パターゴルファー          写真 6 真剣勝負の木村先生と澤村先生 

 

2 日目(8/9) アップかんなべ 竹田城跡 

 朝食は，M1 の先輩方の手作りのおにぎりと味噌汁を全員で頂いた．午前中は前日に引き続きアップかんなべ

にてパターゴルフとグラススキーの 2組に分かれて楽しんだ．パターゴルフは，木村先生と澤村先生の一騎打ち

ですすみ，木村先生の逆転優勝で締めくくられた(写真 5，写真 6)．グラススキーでは，アグレッシブな M2 の先

輩方と B4が何度も転倒し身体を痛めながらも，若さを存分に発揮し斜面の滑降を楽しんだ． 

その後，前日に引き続き『かんなべ jelly』のカフェスペースにて，おいしいカレーライスを頂いた(写真 7)．

お腹も心も満たした一行は，兵庫県朝来市の竹田城跡へと向かった．竹田駅付近の駐車場に車を止め，竹田城跡

へとバスで移動した．バスからは，RC12 径間連続充腹式アーチ橋の虎臥城大橋を見ることができた．同橋は竹

田城跡からも見ることができ，近代的な造りながらも周辺の景観との調和が図られていると感じた(写真 8)．竹

田城跡は Google の CM でもとりあげられ，日本のマチュピチュとも言われており，実際に石垣を目の当たりに

すると，異世界にいる感覚に襲われた(写真 9)．標高 354 m まで石を運び，石垣を作り上げた先人に思いを馳せ

ると感慨深いものがあった．先人の偉大な土木構造物に感銘を受け，今後の研究室生活へのさらなる意欲を胸に

抱き京都へ帰った． 

 

 

  



  

写真 7 かんなべ jelly にて                写真 8 虎臥城大橋 

 

 

写真 9 竹田城跡にて 

◎ 感想 

今回の旅行では『かんなべ jelly』で人の温かさや，レジャーでは自然の中で体を動かすことの楽しさを感じる

ことができた．また，大勢でのわきあいあいとした BBQ の楽しさを得られた． 

最後に，今回の楽しい研究室旅行のスケジュールを立て，スムーズな旅程を進行してくださった M1 の先輩方，

長距離運転にも関わらず，車の運転を引き受けてくださった木村先生，澤村先生，M1 の小西先輩，本当にあり

がとうございました． 



フォトギャラリー 
 


